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Mi chiamo Laura De Riso, 21 anni, aspirante psicologa. “Guardare lontano” è il nome

dell’associazione di volontariato che offre percorsi formativi a giovani e meno giovani che desiderano

fare un’esperienza in Africa, l’esperienza di sperimentare sulla propria pelle i sacrifici ma soprattutto

la gioia di donarsi agli altri. “Guardare lontano” è da due mesi il nome dei nostri sogni. Nostri perché

a tentare questo percorso non sono sola, vi sono altre cinque persone piene di storie e di ambizioni,

e due missionarie meravigliose, Lucia e Paola, che hanno fatto di noi la loro “missione” e sanno

accompagnarci con dedizione in questo sentiero, che non è solo un corso di formazione per volontari,

ma è un percorso di crescita in mezzo al mondo e insieme al mondo. “Guardare lontano” significa

cercare l’oltre, a partire da se stessi, e abbattere le frontiere, per arrivare in Africa e forse anche più

in là. Ma è solo abbandonando il nostro innato egoismo, aprendoci agli altri e donando loro il nostro

supporto che possiamo riuscirci. E sono sicura che al termine di questo corso avremo tutti riempito il

nostro bagaglio di vita, e saremo pronti per partire!
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